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Oggetto: Celebrazione della '"Giornata del Rispetto" — Promuovere la cultura dell'inclusione e
della gentilezza.19 Gennaio 2026

Premessa

I1 rispetto non ¢ solo un dovere civico, ma il fondamento essenziale per una convivenza civile,
costruttiva e serena.

In occasione della Giornata del Rispetto, la nostra comunita intende fermarsi a riflettere
sull’importanza di valorizzare I’altro, riconoscere le differenze come ricchezza e contrastare ogni
forma di discriminazione, bullismo o prevaricazione.

L'iniziativa si pone l'obiettivo di sensibilizzare tutti i membri della comunita sui seguenti pilastri:
* Rispetto verso gli altri: Ascolto attivo, empatia e rifiuto di linguaggi ostili.

* Rispetto verso se stessi: Consapevolezza del proprio valore e cura del proprio benessere.

* Rispetto verso 'ambiente e 1 beni comuni: Tutela degli spazi condivisi e sostenibilita.
Programma delle Attivita

Nella giornata di martedi 20 gennaio verranno attivate le seguenti iniziative:

1. Momento di Riflessione Comune: Apertura della giornata con un breve intervento del docente

2. Laboratori e Workshop: Sessioni di gruppo dedicate alla risoluzione pacifica dei conflitti e all'uso
consapevole dei social media (contrasto al cyberbullismo).

3. Il "Muro della Gentilezza": Sara predisposto uno spazio fisico (o bacheca digitale) dove chiunque
potra affiggere un pensiero positivo, un ringraziamento o un impegno personale per migliorare il
clima relazionale.

Invito alla Partecipazione

Si invitano tutti i docenti a dedicare almeno un’ora delle attivita ordinarie alla discussione del tema,
partendo

il DIRIGENTE SCOLASTICO
(Dott.ssa Adele CAPUTO)
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